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TÍTULO DE LA ACTIVIDAD DE CAPACITACIÓN:                                                                                                                                                                                               

Constitucionalismo y Democracia en México 

 

IMPARTIDO POR: 

Comisión Nacional de los Derechos Humanos. 

 

PONENTE: 

Lic. María Guadalupe Cristina Vega Ramírez, Subdirectora de Capacitación a 

Servidores Públicos en la Comisión Nacional de los Derechos Humanos.  

 

MODALIDAD: 

Conferencia virtual, a través de la plataforma “Videoconferencias TELMEX”. 

 

FECHA 

02 de junio de 2021 

 

HORA-DURACION 

De 12:00 a 14:00 horas. (2 horas). 

 

OBJETIVO: 

Que las personas participantes tengan un acercamiento y actualización con el 

marco jurídico vigente en materia de derechos humanos, y reconozcan los 

elementos básicos que sobre Democracia inciden en la Constitución a partir de esta 

perspectiva. 

 

CONTENIDO TEMÁTICO: 

1. Antecedentes.  

1.1. Genaro Estrada, creador de la Doctrina Estrada.  

2. ¿Qué son los derechos humanos? 
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3. Dignidad Humana.  

4. Democracia.  

5. El Estado.  

5.1. Territorio. 

5.2. Población.  

5.3. Gobierno.  

6. Fines del Estado. 

6.1. Seguridad y paz social.  

6.2. Estabilidad económica y política.   

7. Constitución Política.  

7.1. Concepto de Constitución por Hans Kelsen.  

7.2. Concepto de Constitución por Jorge Carpizo. 

7.3. Constitución material. 

7.4. Constitución formal. 

7.5. Análisis al artículo 40 de la Constitución Política.  

8. Antecedentes sobre los Derechos Humanos en México.  

8.1. Los Derechos Humanos en el tiempo 

8.2. Evolución de los Derechos Humanos en México.  

8.2.1. Constitución de Cádiz de 1812.  

8.2.2. Constitución de 1814. 

8.2.3. Constitución de 1824. 

8.2.4. Constitución o Leyes Constitucionales de 1836. 

8.2.5. Procuraduría de los pobres en 1847. 

8.2.6. El Acta Constitutiva y de Reforma de 1847. 

8.2.7. Constitución Política de 1857.  

8.2.8. Constitución Política de 1917.  

9. Los Derechos Humanos en la Constitución vigente.  

10.  Comparación de la redacción del texto constitucional (Título 

Primero), antes y después de la Reforma.  

11.  Garantías individuales.  
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12.  Derechos fundamentales.  

13. Garantías de igualdad.  

14. Garantías de libertad.  

15. Garantías de seguridad jurídica.  


